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EXPRESAR GUSTOS Y PREFERENCIAS
Actividades de ocio populares en mi comunidad y en el 
mundo hispano

INTRODUCCIÓN

Esta sección es una continuación de las secciones anteriores. En esta fase nos centraremos 
en las actividades de ocio populares que existen en la comunidad ghanesa y en el mundo 
hispano. Después veremos algunas similitudes y diferencias entre las actividades de ocio 
populares que existen en ambas comunidades.

This section builds on the previous sections. At this stage the focus is on the popular leisure 
activities found in the Ghanaian community and the Hispanic world. After that, we will look 
at some similarities and differences between the popular leisure activities that exist in both 
communities. 

Figure 15.1

At the end of this section, you will be able to: 

1.	 Haz presentaciones sobre las actividades de ocio de tu comunidad. (Expresión oral)
2.	 Indica en qué se asemejan y/o se difieren las actividades de ocio en Ghana/ tu comunidad y 

las de otros países. (Expresión oral)
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Key Ideas

Hay actividades de ocio comunes en la comunidad ghanesa y en el mundo hispano. Entre ellas se 
encuentran jugar y ver el fútbol, nadar, ir a la playa, montar en bicicleta, ver películas, navegar por 
Internet y ver un partido de fútbol. Jugar a las damas, al “ludo” y al “oware” son algunos juegos 
de mesa propios de Ghana, mientras que esquiar, patinar, ir a museos y parques son actividades 
comunes en los países hispanohablantes.

There are some leisure activities that are common in both the Ghanaian community and the 
Hispanic world. These include playing and watching football, swimming, going to the beach, 
riding bicycles, watching movies, surfing the internet and watching a football game. Playing of 
draughts, “ludo” and “oware” are some board games that pertain to Ghana while skiing, skating, 
going to museums and parks are commonly found in the Spanish speaking countries. 

Los Dos Mundos de Ocio
Aunque el ocio es universal, cada país o región tiene actividades que son peculiares a ellos. 
Vamos a ver las similitudes y diferencias entre las culturas ghanesa e hispánica.

Activity 15.1

Lee la información siguiente. Apunta los puntos claves que entiendes. Luego, aclara 
tus ideas tras leer el resumen en inglés abajo.
Read the following information. Note the key points that you understand. Then, clarify 
your ideas through reading the summary below in English.

Table 15.1 Similarities and Differences 

SIMILITUDES DIFERENCIAS

A los ghaneses y los hispánicos, les 
encanta fútbol. Les gustan jugar y ver 
partidos de fútbol. Van a los estadios y 
bares para ver sus equipos favoritos.

Por los climas diferentes, hay algunos deportes 
que no existe en Ghana como el patinaje y el 
esquí porque no nieva aquí, pero se hace en el 
mundo hispánico.

La música y el baile son muy 
importantes para ambas culturas.

En cuanto a los juegos de mesa, tenemos algunos 
que son universales como el ajedrez y Monopoly. 
Estos son comunes en el mundo hispánico. Aquí 
en Ghana, hay juegos de mesa tradicionales 
como Ludo y Oware.

Ir a la playa es una de las actividades de 
ocio favorita de las dos culturas. Cada 
fiesta es una oportunidad para ir a la 
playa con queridos.

En Ghana, hay un juego solo para las chicas. Las 
chicas saltan y tiran las piernas. Se llama Ampe.
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SIMILITUDES DIFERENCIAS

¿A quién no le gusta ver una película 
fantástica? A las dos culturas, les gusta 
ver películas en casa y en el cine.

En el mundo hispanico,es común visitar al 
museo o visitar una galería del arte. Aunque 
estas actividades existen en Ghana, la mayoría 
de la población prefieren salir a comer o ir a la 
playa.

Hoy en día, todo el mundo usa el 
internet para conectarse con los demás 
y compartir sus intereses. Los ghaneses 
y los hispánicos no son excepciones. A 
ellos, les gusta navegar el internet.

Ir de vacaciones es algo normal para las familias 
hispánicas, pero en Ghana apenas visitamos 
otros países para el turismo, muchas veces es 
para la inmigración

Some leisure activities are constant in every culture, but others are very peculiar due 
to societal preferences and climate differences. Hispanic people and Ghanaians love 
watching and playing football. They also love going to beaches, watching movies and 
dancing to good music.

On the other hand, Hispanic people love to skate and go skiing which is impossible for 
Ghanaians because of the weather. Going to museum and on vacations are a favourite 
pastime in the Hispanic world but these trends are now catching on in Ghana. 

Task: Escribe al menos tres actividades de ocio comunes en tu comunidad y una 
comunidad hispana. 
Usa estas frases para empezar tu respuesta;

-	 En mi communidad solemos...

-	 En las comunidades hispanas suelen...

Write at least three leisure activities in your community and in a Hispanic community. 
Use the phrases above to start your answer.

Activity 15.2

Ve los vídeos siguientes y apunta las actividades que se realizan en su comunidad 
y las que no. (Watch the videos below and note the activities that are found in your 
community and those that are not)

https://www.youtube.com/watch?v=dMpC1TCDJUI
https://www.youtube.com/watch?v=GOH0AwU3UA0

https://www.youtube.com/watch?v=dMpC1TCDJUI
https://www.youtube.com/watch?v=GOH0AwU3UA0
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Review Questions

Read the text below and answer the questions that follows 
Pasaje de Comprensión
Kwame es un joven de Ghana que disfruta mucho de sus actividades de ocio. Cada fin 
de semana, él y sus amigos se reúnen para jugar a juegos de mesa como el Ludo y el 
Oware. Les encanta desafiarse en estos juegos tradicionales que son muy populares en 
su comunidad. Cada fiesta es una oportunidad para ir a la playa con queridos. Además, 
a veces se reúnen para jugar al fútbol en el parque, lo que también es una gran forma 
de disfrutar del tiempo libre.
En España, Juan también tiene sus actividades favoritas durante el fin de semana. A él 
le gusta ir al parque con su familia para hacer picnics y disfrutar del buen tiempo. A 
menudo juegan a juegos al aire libre, como el voleibol y el fútbol. Además, Juan y sus 
amigos disfrutan de las reuniones sociales y las fiestas locales, donde bailan música 
como la salsa y el merengue. En estas fiestas, la gente se viste con ropa colorida y 
disfruta de la música y el baile. Visitan al museos o unas galerías del arte. 
Preguntas de Comprensión
1.	 ¿Qué actividad de ocio disfruta Kwame en Ghana durante el fin de semana?
2.	 ¿Qué hace Juan en España para disfrutar del buen tiempo durante el fin de semana?
3.	 ¿Cómo son las reuniones sociales en Ghana y en España según la historia?
4.	 ¿Qué similitudes y diferencias se pueden encontrar entre las actividades de ocio de 

Kwame y Juan?
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Answers to Review Questions

1.	 Kwame disfruta de jugar al fútbol con sus amigos en el parque y jugar a juegos de 
mesa como el Ludo y el Oware durante el fin de semana.

2.	 Juan disfruta de hacer picnics en el parque con su familia y jugar a juegos al aire 
libre como el voleibol y el fútbol.

3.	 En Ghana, las reuniones sociales son juegos de mesa como el Ludo y el Oware, 
además de jugar al fútbol en el parque. En España, las reuniones sociales a menudo 
incluyen picnics, juegos al aire libre como el voleibol y el fútbol, y fiestas donde se 
baila música tradicional.

4.	 Tanto Kwame como Juan disfrutan de pasar tiempo con amigos y familiares y de 
jugar al fútbol. La diferencia principal es que Kwame juega a juegos de mesa y 
participa en actividades tradicionales en su comunidad, mientras que Juan hace 
picnics y visita al museos o unas galerías del arte. 
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Extended Reading
1.	 https://concepto.de/ocio/
2.	 https://web.facebook.com/Granada.skola.spanskog.jezika/posts/3039035666164418/?_rdc=1&_

rdr

REFERENCES
1.	 https://www.youtube.com/watch?v=dMpC1TCDJUI
2.	 https://www.youtube.com/watch?v=GOH0AwU3UA0

Glossary
Población - Population

Película - Movie

Navegar - Surf

Similitud - Similarity

Diferencia - Difference

Cultura – Culture

Común - Common

https://concepto.de/ocio/
https://web.facebook.com/Granada.skola.spanskog.jezika/posts/3039035666164418/?_rdc=1&_rdr
https://web.facebook.com/Granada.skola.spanskog.jezika/posts/3039035666164418/?_rdc=1&_rdr
https://www.youtube.com/watch?v=dMpC1TCDJUI
https://www.youtube.com/watch?v=GOH0AwU3UA0
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